Produit Local
Péche durable

Produit labellisé

OO

Repas végétarien e

Produit bio @

mardi 07 juillet

Menus Vacances scolaires

mercredi 08 juillet

di 09 juillet

vendredi 10 juil

SALADE DE TOMATE VINAIGRETTE

PASTEQUE

CONCOMBRE A LABULGARE

CAROTTES LOCALES RAPEES
VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

BOULETTES VEGETALES FAGON
THAT

@:

FRICASSEE DE POULET LOCAL

FILET DE LIEU MSC SAUCE

® ©

KEFTA AU BOEUF BIO

FALAFEL

FILET DE COLIN MSC LIEU SAUCE
CITRON

®

LASAGNES BOLOGNAISE A
L'EGRENE DE BOEUF BIO

LASAGNES VEGETARIENNES A
L'EGRENE DE POIS BIO

@
@

MACARONIS BIO

®
®

CAROTTES BIO

POMMES DE TERRE LOCALES

SEMOULE BIO

POELEE DE LEGUMES LOCAUX

SALADE VERTE LOCALE

Q

6 690 6

EMMENTAL RAPE BIO PERSILLEES @ RATATOUILLE RIZ BIO @ -
MIMOLETTE CANTAL AOP CAMEMBERT BIO GOUDA BIO @ EMMENTAL BIO
FRUIT DE SAISON BIO @ YAOURT BIO NATURE SUCRE @ FRUIT DE SAISON LOCAL DONUTS AU CHOCOLAT @ YAOURT AROMATISE




Menus Vacances scolaires

Produit Local @ Repas végétarien e

Péche durable @ Produit bio @
Produit labellisé (%)

lundi 13 juillet mardi 14 juillet mercredi 15 juil juil vendredi 17 juil

BETTERAVES ROUGES BIO SALADE DE TOMATES BIO
VINAIGRETTE CELERI LOCAL REMOUMLADE @ PIZZA FROMAGE VINAIGRETTE @
AIGUILLETTE DE POULET LOCAL OMELETTE AU FROMAGE (OEUF SAUTE DE PORC LOCAL A LA FILET DE HOKI MSC SAUCE
SAUCE FORESTIERE/ TARTE AU
FROMAGE & BIO) PROVENGALE AURORE &

TARTE AU FROMAGE BOULETTE FAGON THAI 6

COURGETTES BIO BRAISEES @ TORSADES BIO @ FRITES EPINARS A LA BECHAMEL
POMMES DE TERRE LOCALES
PERSILLEES @ EMMENTAL RAPE BIO @ SALADE VERTE LOCALE @ RIZ BIO @
EDAM BIO @ COULOMMIERS COMTE AOP TOMME BLANCHE

GLACE BANANE BIO COULIS CHOCOLAT @ FRUIT DE SAISON LOCAL @ LIEGEOIS VANILLE




Produit Local @

Péche durable @
Produit labellisé @

CAROTTES RAPEES LOCALES ET
BIO VINAIGRETTE

Menus Vacances scolaires

Repas végétarien e

Produit bio @

CONCOMBRE A LA CREME

mercredi 22 juil

WRAP AU THON ET CAROTTES
LOCALES RAPEES

jeudi 23 juillet

MELON

vendredi 24 juillet

MACEDOINE DE LEGUMES

BOULETTES AU BOEUF BIO A LA
NAPOLITAINE

BOULETTES DE POIS CHICHES @

SAUTE DE PORC LOCAL AUX
OLIVES

CREPE CHAMPIGNONS

CORDON BLEU VEGETARIEN @

DOS DE COLIN MSC SAUCE
CIBOULETTE

®

HAUT DE CUISSE DE POULET
LOCAL ROTI

Q

POISSON MSC FAGON MEUNIERE Q
-

COQUILLETTE BIO @

RATATOUILLE

PETITS POIS BIO AUX OIGNONS

06

POMMES DE TERRE LOCALES

FRITES

e 60 & 6

EMMENTAL RAPE BIO @ SEMOULE BIO RIZ BIO HARICOTS VERTS BIO @ SALADE VERTE LOCALE @
COULOMMIERS CANTAL AOP BRIE EMMENTAL BIO @ EDAM BIO @
MOUSSE CHOCOLAT FRUIT DE SAISON LOCAL YAOURT AROMATISE QUATRE QUART DU CHEF @ BANANE BIO @




Menus Vacances scolaires

Produit Local @ Repas végétarien e

Péche durable Q Produit bio @
Produit labellisé @

mercredi 29 jeudi 30 juillet vendredi 31 juil

BETTERAVES ROUGES BIO @

SALADE FROMAGERE AUX
VINAIGRETTE

CREPE AU FROMAGE OEUF DUR BIO MAYONNAISE @ TABOULE (SEMOULE BIO) CROUTONS

BOLOGNAISE ( EGRENE DE @

FALAFEL SAUCE TUNISIENNE FRICASSE DE PORC LOCAL FILET DE LIEU MSC A L'ESTRAGON Q SAUTE DE POULET LOCAL
BOEUF BIO) -

BOLOGNAISE VEGETARIENNE A
L'EGRENE DE POIS BIO @ QUICHE AU FROMAGE e OMELETTE DU CHEF
POMMES DE TERRE LOCALE A LA
FARFALES BIO @ SEMOULE BIO @ FRITES BROCOLIS BIO @ LYONNAISE
EMMENTAL RAPE BIO PIPERADE SALADE VERTE LOCALE @ PUREE DE POMMES DE TERRE CAROTTES BIO
@ EMMENTAL BIO @ MIMOLETTE

FROMAGE BLANC BIO AU COULIS

DE FRUITS ROUGES POMME HVE

FRUIT DE SAISON YAOURT NATURE SUCRE CHEF

Q 60690 ©

COMTE AOP GOUDA BIO @ CAMEMBERT BIO

MOELLEUX AU CHOCOLAT DU @




Menus Vacances scolaires

Produit Local @

Péche durable @
Produit labellisé @

lundi 03 aoit

Repas végétarien 9

Produit bio @

mardi 04 aol

mercredi 05 aolt

jeudi 06 aolt

vendredi 07 aolit

SAUCISSON SEC/ OEUF DUR

CAROTTES LOCALES
VINAIGRETTE

TOMATES A LA VINAIGRETTE
BALSAMIQUE

PIZZA FROMAGE

PECHE AU THON

NUGGETS DE BLE SAUCE TOMATE @

JAMBON BLANC/ CREPE
FROMAGE

o

ROTI DE DINDE A LA MOUTARDE

MERLU MSC SAUCE AUX HERBES

®

POISSON MEUNIERE MSC SAUCE
TARTARE

@

CHIPOLATAS

BOULETTES DE POIS CHICHES @ @
BIO

FRUIT DE SAISON BIO

FRUIT DE SAISON

BEIGNET CHOCOLAT NOISETTE

SALADE DE FRUITS

COEUR DE BLE BIO @ MACARONIS BIO @ RIZ BIO @ POMMES DE TERRE LOCALES @ SEMOULE BIO @
GRATIN DE COURGETTES BIO @ EMMENTAL RAPE BIO @ CAROTTES BRAISEES BIO @ CHOU FLEUR BIO EN GRATIN @ PIPERADE
TOMME BLANCHE @ MAROILLES AOP COULOMMIERS EMMENTAL BIO GOUDA BIO

®

YAOURT BIO NATURE SUCRE @




Menus Vacances scolaires

Produit Local @

Péche durable Q
Produit labellisé @

lundi 10 aoiit

FRIAND FROMAGE

Repas végétarien e

Produit bio @

mardi 11 aoGt

PASTEQUE

mercredi 12 ao

CAROTTES LOCALES RAPEES
VINAIGRETTE

Q

jeudi 13 aolt

MELON HVE

vendredi 14 a¢

CELERI REMOULADE

CHILI ?Ilgéﬁ_\rﬂi%?nem; @ FRICASSE DE’ABRC:II(E;JF LOCAL AU @ SAUTE DE F::CLL:?L:;I' LOCAL AU @ PARMENTIER DE POISSON MSC SAUCE CARBONARA
TARTE AU FROMAGE @ BOULETTES VESE‘I’ALES FAGCON 6 SA\L/JIIECGEE?_QEF:EONI;I\‘/ERA 9
- PENNE BIO @ SEMOULE BIO @ SALADE VERTE LOCALE @ COQUILLETTES BIO @
RIZ BIO @ EMMENTAL RAPE BIO @ LEGUMES A COUSCOUS EMMENTAL RAPE
BRIE CANTAL AOP CHANTENEIGE EDAM BIO
FRUIT DE SAISON LOCAL YAOURT AROMATISE VANILLE BIO @ BANANE BIO @ FLAN PATISSIER DU CHEF @ POMME HVE @




Menus Vacances scolaires

Produit Local @

Péche durable @
Produit labellisé @

lundi 17 aoiit

Repas végétarien e

Produit bio @

mardi 18 aolt

mercredi 19 aolit

jeudi 20 aolt

vendredi 21 aoiit

CONCOMBRES A LA VINAIGRETTE

SALADE DE TOMATE BIO ET MAIS @

CAROTTES LOCALES RAPEE

BETTERAVES ROUGES BIO ET

®

PIZZA

VINAIGRETTE FROMAGE BLANC BIO
OMELETTE (OEUF BIO) AU @ SAlldJ\igsgchcnléggAL @ AIGUILLETTE DE POULET LOCAL @ CARBONARA FILET DE COLIN MSC A LA 0
FROMAGE e SAUCE FORESTIERE CIBOULETTE @
FALAFEL @ CABRONARA DE POISSON
GRATIN DAUPHINOIS( POMMES DE
PUREE @ CAROTTES BIO BRAISEES @ A COQUILLETTES BIO @ HARICOTS VERTS BIO @
FONDUE DE POIREAUX SEMOULE BIO @ PETITS POIS BIO @ EMMENTAL RAPE BIO @ RIZ BIO @
EMMENTAL BIO @ TOMME BLANCHE COMTE AOP @ CAMEMBERT BIO @ GOUDA BIO @
FROMAGE BLANC BIO AU @ NECTARINE BANANE BIO @ ECLAIR CHOCOLAT CREME DESSERT CARAMEL

SPECULOOS




Menus Vacances scolaires

Produit Local @

Péche durable @
Produit labellisé @

Repas végétarien @

Produit bio @

mercredi 26 a¢

vendredi 28 aolt

SALADE DE TOMATE BIO
VINAIGRETTE

®

SALADE COLESLAW (LEGUMES
LOCAUX)

o

MELON

CAROTTES BIO RAPEES

®

MACEDOINE DE LEGUMES

CHEF

\ FILET DE MERLU MSC SAUCE Q NORMANDIN AU VEAU SAUCE
CORDON BLEU FRICASSE DE POULET LOCAL @ TARTE AU FROMAGE @ PR A
POISSON MSC PANE 0 OMELETTE AU FROMAGE DU @ PAVE VEGETARIEN @
A —
RATATOUILLE FRITES POMMES DE TERRE LOCALES @ RIZ BIO @ PENNE BIO @
SEMOULE BIO SALADE VERTE LOCALE @ BROCOLIS BIO @ TOMATE PROVENGALE POELEE DE LEGUMES
EDAM BIO @ CANTAL AOP @ MIMOLETTE TOMME BLANCHE FROMAGE FRAIS AL ETFINES
FRUIT DE SAISON LOCAL @ COCKTAIL DE FRUITS YAOURT AROMATISE @ FLAN PATISSIER ELABORE PAR LE FRUIT DE SAISON




