PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

lundi 06 juillet

mardi 07 juillet

mercredi 08 juillet

jeudi 09 juillet

vendredi 10 juillet

CAROTTES LOCALES

samedi 11 juillet

dimanche 12 juillet

CELERI LOCAL SALADE DE TOMATE - CONCOMBREALA ROULE DE JAMBON
PASTEQUE RAPEES MELON
REMOULADE VINAIGRETTE BULGARE VINAIGRETTE MACEDOINE
SAUCISSE DE BOULETTES A FRICASSEE DE FILET DE COLIN MSC | NORMANDIN AU VEAU ROTI DE PORC SAUCE
TOULOUSE LOCALE L'AGNEAU POULET LOCAL KEFTA AU BOEUF BIO LIEU SAUCE CITRON SAUCE TOMATE POIVRE

SAUCE MOUTARDE

POMMES DE TERRE

POELEE DE LEGUMES

POMMES DE TERRE

LOCALES MACARONIS BIO CAROTTES BIO SEMOULE BIO LOCAUX LOCALES AU HARICOTS VERTS BIO
PERSILLEES PAPRIKA
POMMES DE TERRE

BROCOLIS EMMENTAL RAPE BIO LOCALES RATATOUILLE RIZ BIO CHOU DE BRUXELLES POMMES DE TERRE

- ROSTI
PERSILLEES
EDAM BIO MIMOLETTE CANTAL AOP CAMEMBERT BIO GOUDA BIO FROMAGE BLEU
YAOURT BIO NATURE ;| FRUIT DE SAISON DONUTS AU A
YAOURT AROMATISE ;| FRUIT DE SAISON BIO SUCRE LOCAL CHOCOLAT LIEGEOIS CHOCOLAT PATISSERIE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE

FETE NATIONALE

DE LINSELLES

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

lundi 13 juillet

mardi 14 juillet

mercredi 15 juillet

jeudi 16 juillet

vendredi 17 juillet

samedi 18 juillet

dimanche 19 juillet

N BETTERAVES
CONCOMBRES ALA | CREME DE FOIE ET CELERI LOCAL POTAGE LEGUMES
CREME CORNICHONS ROUGES BIO REMOUMLADE TARTE AU FROMAGE LOCAUX PECHE AU THON
VINAIGRETTE
LASAGNES Esfg'égtg gEL?chDE FA’(I)?JLIJ_IIEEII-_-I(-)EC[;EL OMELETTE AU FILET DE HOKI MSC COTE DE PORC ROTI DSI;EL\xEIII;U VVE
BOLOGNAISES CREME SAUCE FORESTIERE FROMAGE (OEUF BIO) SAUCE AURORE CHARCUTIERE CHAMPIGNONS
SALADE VERTE POELEE DE LEGUMES: COURGETTES BIO POMMES DE TERRE
LOCALE LOCAUX BRAISEES TORSADES BIO EPINARDS BECHAMEL PUREE CROQUETTES

POMMES DE TERRE

POMMES DE TERRE

CHOU ROUGE AUX

- . LOCALES EMMENTAL RAPE BIO RIZ BIO HARICOTS BEURRE
LOCALES A L'AIlL PERSILLEES POMMES
TOMME BLANCHE EMMENTAL BIO EDAM BIO COULOMMIERS COMTE AOP FROMAGE ST PAULIN
FLAN CARAMEL PATISSERIE BANANE BIO YAOURT NATURE FRUIT DE SAISON ILE FLOTTANTE PATISSERIE

SUCRE

LOCAL

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

lundi 20 juillet

mardi 21 juillet

mercredi 22 juillet

jeudi 23 juillet

vendredi 24 juillet

samedi 25 juillet

dimanche 26 juillet

SALADE DE CAROTTES RAPEES | WRAP AU THON ET
TOMATES BIO LOCALES ET BIO CAROTTES LOCALES CONC((:)FE/IIEB“;Q; ALA MELON GASPACHO PAT(EOEIQINCI:(?I-?CEJILII—SI? ET
VINAIGRETTE VINAIGRETTE RAPEES
SAUTE DE POULET A BBC?IlEJlIJ_IEE(IiiI?_LA SAUTE DE PORC CORDON BLEU DOS DE COLIN MSC | QUICHE LORRAINE PAUPIETTE DE VEAUX
LA PROVENCALE NAPOLITAINE LOCAL AUX OLIVES VEGETARIEN SAUCE CIBOULETTE MAISON SAUCE FORESTIERE
PETITS POIS BIO AUX | POMMES DE TERRE
HARICOTS VERTS COQUILLETTE BIO RATATOUILLE OIGNONS LOCALES SALADE VERTE GRATIN DAUPHINOIS
POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE PETITS POIS
LOCALES EMMENTAL RAPE BIO RIZ BIO BOULANGERES HARICOTS VERTS BIO - CAROTTES
TOMME BLANCHE COULOMMIERS CANTAL AOP BRIE EMMENTAL BIO FROMAGE PONT L'EVEQUE
FRUIT DE SAISON MOUSSE CHOCOLAT FRUITLBE:CISON YAOURT AROMATISE QUATRES;?RT by RIZ AU LAIT DU CHEF PATISSERIE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




lundi 27 juillet

mardi 28 juillet

PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

mercredi 29 juillet

jeudi 30 juillet

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

vendredi 31 juillet

samedi 01 aoGt

dimanche 02 aolt

ROUGES

MACEDOINE DE  BETTERAVES ROUGES oot 2\ rromace | SALADE DE TOMATES | TABOULE (SEMOULE - CAROTTES RAPEES RILLETTE DE
LEGUMES BIO VINAIGRETTE BIO VINAIGRETTE BIO) LOCALES MAQUEREAUX
CI_%'(S:iE;Egﬁ l/i'[E(T EGBRCI)EI;\I%GI;\IEAII?:S(EE(UF MERGUEZ FRICASSE DE PORC | FILET DE LIEU MSC A SAUCISSE DE CUISSE DE CANETTE
LOCAL L'ESTRAGON TOULOUSE ROTIE AU MIEL
HERBES BIO)
POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE = RIZ IGP AUX PETITS POELEE DE LEGUMES
LOCALES FARFALES BIO SEMOULE BIO SAUTEES LEGUMES PUREE LOCAUX
CAROTTES LOCALES SALADE VERTE POMMES DE TERE
s EMMENTAL RAPE BIO RATATOUILLE Ao COMPOTE DE POMMES Wil
EDAM BIO COMTE AOP GOUDA BIO CAMEMBERT BIO EMMENTAL BIO FROMAGE TOMME GRISE
FROMAGE BLANC BIO
YAOURT NATURE MOELLEUX AU FROMAGE BLANC .
BANANE BIO AU COULIS DE FRUITS | FRUIT DE SAISON ol CHa A ROMATCE PATISSERIE




lundi 03 aodt

mardi 04 aoiit

PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

mercredi 05 ao(it

jeudi 06 aolt

vendredi 07 aolt

samedi 08 aolt

dimanche 09 aolt

CHOCOLAT

SUCRE

NOISETTE

SAUCISSON SEC ET VELON CAROTTES LOCALES T\/?,\'mgisE?T"EA POTAGE LEGUMES CELERI LOCAL crﬁé:&ﬂgggg";gfgéuf
CORNICHONS VINAIGRETTE BALSAMIOUE LOCAUX REMOULADE B
SAUTE DE POULET - NORMANDIN DE VEAU . JAMBON BLANC/ ROTIDEDINDEALA | POISSON MEUNIERE | ASAGNES ROTI DE PORC LOCAL
LOCAL SAUCE FORESTIERE = CREPE FROMAGE MOUTARDE MSC SAUCE TARTARE SAUCE BRUNE
3 POMMES DE TERRE SALADE VERTE POMMES DE TERRE
BROCOLIS BIO COEUR DE BLE BIO MACARONIS BIO s RIZ IGP o s
POMMES DE TERRE .
LOCALES A LA GRATIN DE EMMENTAL RAPE Blo | CAROTTES BRAISEES | CHOU FLEUR BIO EN - HARICOTS VERTS BIO
COURGETTES BIO BIO GRATIN
LYONNAISE
MIMOLETTE TOMME BLANCHE MAROILLES AOP COULOMMIERS EMMENTAL BIO FROMAGE BLEU
POMME HVE CREME DESSERT | YAOURT BIO NATURE . rprpesaison | BEIGNET CHOCOLAT LIEGEOIS CAFE PATISSERIE




lundi 10 aodt

mardi 11 ao(t

PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

mercredi 12 ao(it

jeudi 13 aodt

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

vendredi 14 aolt

ASSOMPTION

samedi 15 aolt

dimanche 16 aolt

- - CAROTTES LOCALES CONCOMBRE ASPERGES SAUCE
PECHE AU THON QUICHE AU FROMAGE PASTEQUE RAPEES VINAIGRETTE VINAIGRETTE MELON HVE MOUSSELINE
NORMANDIN AU VEAU | ESCALOPE VIENNOISE OMELETTEALA JAMBON BLANC BOULETTE AU BOEUF SAUTE DE POULET FRICﬁggE\E 25;ORC
SAUCE CREME SAUCE TOMATE CIBOULETTE ( oeuf bio) SAUCE NAPOLITAINE LOCAL CHAMPIGNONS
PETITS POIS POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
SEMOULE BIO CAROTTES LOCALES PENNE BIO HARICOTS VERTS BIO SAUTEES GRATIN DAUPHINOIS
EPINARDS BIO POMMES DE TERRE SALADE VERTE
RATATOUILLE RIZ BIO BECHAMEL EMMENTAL RAPE BIO LOCALES AU PAPRIKA LOCALE COURGETTES BIO
GOUDA BIO BRIE CANTAL AOP CHANTENEIGE FROMAGE EDAM BIO MAROILLES AOP
FRUIT DE SAISON YAOURT AROMATISE CREME DESSERT FLAN PATISSIER DU A
SALADE DE FRUITS LOCAL VANILLE BIO BANANE BIO VANILLE CHEF PATISSERIE




lundi 17 aodt

mardi 18 ao(it

PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

mercredi 19 ao(it

jeudi 20 aolt

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

vendredi 21 aolt

samedi 22 aolt

dimanche 23 aot

MIXE

AU SPECULOS

SAUCISSONAL'AILET | CONCOMBRESA LA = SALADE DE TOMATE = CAROTTES LOCALES BE;TC'E';?"’:%%;%%%ES OEUF DUR MIMosA | M AQRJIéLREETATLIJExD;T A

CORNICHONS VINAIGRETTE BIO ET MAIS RAPEE VINAIGRETTE e X E
AIGUILLETTE DE )
OMELETTE (OEUE BIO) |  SAUTE DE PORC FILET DE COLIN MSC | TOMATE FARCIES SAUTE DE VEAU
SAUCE CARBONARA AU FROMAGE LOCAL MARENGO |POULET LOCAL SAUCE: o) ycE ciBOULETTE SAUCE TOMATE MARENGO
FORESTIERE
GRATIN DAUPHINOIS(

CAROTTES BIO POELEE DE LEGUMES POMMES DE TERRE

SPAGHETTIS BIO PUREE O e e POMMES DE TERRE e ) MES DE TE
LOCALES)

EMMENTAL RAPE BIO FONDUE DE POIREAUX.  SEMOULE BIO PETITS POIS BIO POM“C(E)SCEEETSERRE RIZ IGP HARICOTS BEURRE

CHANTENEIGE EMMENTAL BIO TOMME BLANCHE COMTE AOP CAMEMBERT BIO FROMAGE PONT L'EVEQUE AOP
YAQURT AUX FRUITS NECTARINE FROMAGE BLANC BIO PASTEQUE ECLAIR CHOCOLAT  LIEGEOIS VANILLE PATISSERIE




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

lundi 24 aodt

mardi 25 aoit

SALADE DE TOMATE

mercredi 26 aoit

SALADE COLESLAW

jeudi 27 aolt

vendredi 28 aoit

samedi 29 aolit

CAROTTES LOCALES

dimanche 30 aolit

SALADE COMPOSE AU

TARTEAUFROMAGE | “g16 VINAIGRETTE | (LEGUMES LOCAUX) MELON QUICHE LORRAINE | o \PEES VINAIGRETTE SURIMI
NOGAUCE POIVRE | CORDONBLEU  TEIEATEEORFOUEED - mouteauveau  JORPECCUIEN  CRARCUTERE Locatron
HARICOTS VERTS BIO RATATOUILLE PATES BROCOLIS BIO RIZAUXPELTS  courceTTESALalL  POMMES DF TERRE
Pog"oMUELSAﬁgEEERE SEMOULE BIO PETITS POIS POMES D e PUREE HARICOTS VERTS BIO
EMMENTAL BIO EDAM BIO CANTAL AOP MIMOLETTE GOUDA BIO FROMAGE ST PAULIN
CREME DESSERT FRUITDE SAISON  coCKTAIL DE FRUITS |~ YAOURT AROMATISE | TARTE AUX POMMES ILE FLOTTANTE PATISSERIE

CARAMEL

LOCAL




