
PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES
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Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entraîner des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 21 octobre mardi 22 octobre mercredi 23 octobre jeudi 24 octobre vendredi 25 octobre samedi 26 octobre dimanche 27 octobre

POTAGE LEGUMES
LOCAUX

PATE EN CROUTE ET
CORNICHONS

EMMENTAL RAPE

POMME LOCALE HVE

ENDIVES LOCALES
VINAIGRETTE AUX
POMMES LOCALES

POTAGE CREGY (
carottes locales)

SAUTE DE POULET
LOCAL AUX OLIVES

POTIMARRON LOCAL
RÔTI

POMMES DE TERRE
LOCALES

CAROTTES LOCALES
BRAISEES

BETTERAVES BIO
VINAIGRETTE

CHOU ROUGE BIO
VINAIGRETTE

POTAGE DUBARY ( chou
fleur) bio

OMELETTE BIO DU
CHEF AU FROMAGE

TORSADES BIO SEMOULE BIO ÉPINARDS BIO
BÉCHAMEL

EMMENTAL  BIO CAMEMBERT BIO EDAM BIO

SAUCE BOLOGNAISE STEAK HACHE SAUCE
POIVRE

QUICHE LORRAINE DU
CHEF

ESCALOPE DE DINDE
SAUCE CREME

POMMES DE TERRE
ROSTIS

POMMES DE TERRE
SAUTÉES COURGETTES - PETITS POIS CAROTTES

CARRE FRAIS FROMAGE BLEU

FRUIT DE SAISON YAOURT NATURE
SUCRÉ LIÉGEOIS VANILLE GÂTEAU AUX PÉPITES

DE CHOCOLAT DU CHEF RIZ AU LAIT PATISSERIE

FILET DE MERLU MSC
SAUCE AURORE

RIZ IGP AUX PETITS
LEGUMES

-

COMTE AOP

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entraîner des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 28 octobre mardi 29 octobre mercredi 30 octobre jeudi 31 octobre vendredi 01 novembre samedi 02 novembre dimanche 03 novembre

POTAGE LEGUMES
LOCAUX

POTAGE ST GERMAIN(
pois cassé)

FONDUE DE POIREAUX
LOCAUX SALADE VERTE LOCALE

CREPE CHAMPIGNONS MACEDOINE DE
LEGUMES OEUF DUR AU THON

KEFTA AU BOEUF
SAUCE TOMATE SAUCE CARBONARA SAUCE CITRON

CREPINETTE SAUCE
MOUTARDE

ROTI DE BOEUF SAUCE
POIVRE

PUREE POMMES DE TERRE
SAUTEES

POMMES DE TERRE
BOULANGERES PIPERADE

MIMOLETTE FROMAGE BRIE

CREME DESSERT
CHOCOLAT ECLAIR VANILLE PETIT SUISSE NATURE

SUCRE PATISSERIE

CÉLERI BIO LOCAL
RÉMOULADE COLESLAW LOCAL

SAUTÉ DE BOEUF
LOCAL A LA CAROTTE

LOCALE

CAROTTES LOCALES
FAÇON VICHY

POMME DE TERRE
LOCALE

MIJOTÉ DE DINDE
LABEL ROUGE TOMATE

BASILIC

CANTAL AOP

DOS DE COLIN MSC

HARICOTS VERTS BIO A
L'AIL TORTIS BIO SEMOULE BIO

EMMENTAL RAPE BIO LENTILLES BIO

VACHE QUI RIT BIO GOUDA BIO CAMEMBERT BIO

BANANE BIO
FROMAGE BLANC BIO
AU COULIS DE FRUITS

ROUGES
FRUIT DE SAISON BIO

RIZ IGP

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


