PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 01 septembre

mardi 02 septembre

mercredi 03 septembre

jeudi 04 septembre

vendredi 05 septembre

samedi 06 septembre

dimanche 07 septembre

POTAGE ) POTAGE RILLETTES DE
Bflmiféggfé'o MACEDOINE BIO . LEGUMES ngﬁgb‘ﬂ%’;’- :éghiglé POIREAUX  MAQUEREAUX ET
LOCAUX LOCAUX SABISCOTTE
AIGUILLETTE DE  CORDONBLEU ~ CARBONADE  _, . . FILETDEMERLU CREPINETTE  ROTIDE VEAU
POULET LOCAL SAUCE FLAMANDE o MSC SAUCE SAUCE SAUCE
AUX OLIVES NAPOLITAINE  (BOEUF LOCAL) CITRON MOUTARDE FORESTIERE
POMMES DE
HARICOTS VERTS POMMES DE POMMES DE .
s MACARONIs Bio _ POMVESDE — POVIES B=  Riz BIO CREOLE  PUREE AU LAIT TERRE
NOISETTES
POMMES DE
TERRE LOCALES EMMERNAL"I‘EL BIO SALI:L\C')DCEAVL'IEERTE LO(.E,::FEOSTIESJUS EPINARDS BIO  CHOU ROUGE  SALSIFIS A L'AIL
A LA LYONNAISE
GOUDA BIO MIMOLETTE  MAROILLES AOP  CAMEMBERT BIO VACH';I?)U' RIT FROMAGE BRIE
, FRUIT DE SAISON | YAOURT NATURE FROMAGE BLANC
FRUIT DE SAISON LIEGEOIS VANILLE ot e GLACE peeE DA PATISSERIE




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE DE LINSELLES

lundi 08 septembre

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

mardi 09 septembre

mercredi 10 septembre

jeudi 11 septembre

vendredi 12 septembre

samedi 13 septembre

dimanche 14 septembre

CAROTTES
POTAGE POTAGE ROULE AU
RI/A-;F?EI?SI_IE\?JX PASTEQUE BIO C%Tﬁggsgﬁglo LEGUMES BRE)U(EESA\élEg CAROTTES JAMBON
RAISINS SECS LOCAUX LOCALES MACEDOINE
KEFTA AU BOEUF SAUTEDE BOLOGNAISE ( NORMANDIN AU COLOMBO DE COTE DE PORC CUISSE DE
A LATUNISIENNE POULET LOCAL viande bio) VEAU SAUCE AU COLIN MSC CHARCUTIERE POULET LOCAL
AUX POMMES POIVRE ROTI
POMMES DE
PATES TORTIS POMMES DE COURGETTES POMMES DE
RATATOUILLE | TERRE LOCALES BIO TERRE LOCALES BRAISEES LENTILLES TERRE ROSTI
AU PAPRIKA
HARICOTS VERTS: EMMENTAL RAPE: EPINARDS BIO POMMES DE PETITS POIS
SEMOULE BIO BIO BIO BECHAMEL RIZ BIO PILAF TERRE LOCALES CAROTTES
EDAM BIO TOMME BLANCHE MI CHEVRE MIMOLETTE CANTAL AOP FROMAGE BLEU
YAOURT LOCAL {FRUIT DE SAISON: PETIT SUISSE COOKIES DU CREME DESSERT
FRUIT DE SAISON SUCRE LOCAL NATURE SUCRE CHEF CARAMEL PATISSERIE




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

lundi 15 septembre

mardi 16 septembre mercredi 17 septembre jeudi 18 septembre vendredi 19 septembre samedi 20 septembre dimanche 21 septembre

SALADE X POTAGE
BR'(E)TJ:EQ‘QIEC‘:‘ TOMATES BIO MELON SAU(I:_!iﬁ_ON A COLESLAW LEGUMES Fé’f‘rTCE(fFL\'N?gHOgJ sE
VINAIGRETTE LOCAUX
T DE PORC SAUTE DE BOEUF  CUISSE DE STEAK HACHE  SAUGISSE pe | PAUPIETTE AU
e JAMBON BLANC FACON POULETLOCAL |~ >TEAKTACHE | SAULISSED VEAU SAUCE
BOURGUIGNON ROTI FORESTIERE
POMMES DE HARICOTS POMMES DE
PIPERADE  TERRE LOCALES Pg;&%?g? COEU;BE BLE POTATOES BLANCSALA  TERRE LOCALES
A LA LYONNAISE TOMATE BOULANGERES
CHOUX FLEUR SALADE VERTE = POMMES DE  HARICOTS VERTS
SEMOULE BIO GRATINES RIZ BIO RATATOUILLE LOCALE TERRE LOCALES BIO
GOUDA BIO TOMME NOIRE =~ COMTE AOP ST PAULIN FROMAGE FROMAGE TOMME GRISE
CREME DESSERT YAOURT FRUIT DE SAISON
BANANE BIO e vyt ot BROWNIE ILE FLOTTANTE = PATISSERIE




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

lundi 22 septembre

mardi 23 septembre

mercredi 24 septembre

jeudi 25 septembre

vendredi 26 septembre

samedi 27 septembre

dimanche 28 septembre

CAROTTES
LABULGARE  SAUCE COCKTAIL RAPEES e o A
VINAIGRETTE
SAUCE KEFTAA BLANOUETTE DE  NORMANDINAU | -ETDEMERLU- — ESCALOPE DE  ROTI DE BOEUF
CARBONARA L'AGNEAU POULET LOCAL VEAU MSC SAUCE | DINDE SAUCE SAUCE
CITRON CREME BEARNAISE
POMMES DE POMMES DE
COQU:;'I'BETTES 'é%%%'\égig RIZBIO PILAF ~ PUREE AU LAIT TERRE LOCALE A SPAGHETTIS BIO TERRE
L'AIL CROQUETTES
LEGUMES COURGETTE BIO ENDIVES
EMMENBTI”(‘JL RAPE  SEMOULEBIO | LOCAUX DE LA ALA HAR'COBTKSJ VERTS EMMEN;?‘)" RAPE: | OCALES
BLANQUETTE = PROVENCALES BRAISEES
VACH';I%U' RIT CAMEMBERTBIO  MIMOLETTE GOUDA BIO COMTE AOP FROMAGE  PONT L'EVEQUE
LIEGEOIS YAOURT AUX  FRUIT DE SAISON ,
S FRUITDESAISON  YAOURT A% ot CAKEAL'ANANAS  RIZ AU LAIT PATISSERIE




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

vendredi 03 octobre samedi 04 octobre dimanche 05 octobre

lundi 29 septembre mercredi 01 octobre

mardi 30 septembre jeudi 02 octobre

TOAST AU BR'(E)TJGEEQ‘QIES TABOULE CELERI BIO LPE%LA'\:;:S RILLETTES DE OEUF DUR
MAROILLES AOP 8- PES D10 (SEMOULEBIO)  REMOULADE v THON MIMOSA
HACHIS AIGUILLETTE DE
PARMENTIERDU  VOLAILLE ng'A'?_Es'i'L'}'CDE OMELETTEBIO = DOSDECOLIN = oo o o BL\'/A\SA%USIJEIIED E
CHEF (EGRENE = LOCALE SAUCE S — AU FROMAGE  MSC BASQUAISE S OPREME
DE BOEUFBIO) = FORESTIERE
POMMES DE LEGUMES
SA"I:L\ODC':EAVL':'ERTE PEE';%ESJ?,S;O COQU:;'I'(')ETTES TERRE PIPERADE PUREE AU LAIT  LOCAUX DE LA
RISSOLEES BLANQUETTE
POMMES DE
EMMENTAL RAPE COMPOTE DE POMMES DE
TERRE LOCALES BROCOLIS BIO RIZ BIO
PR BIO POMMES BIO | TERRE LOCALES
CHANTENEIGE ~ EMMENTAL BIO BRIE TARTAREAL'AIL  CANTAL AOP FROMAGE TOMME GRISE
YAOURT YAOURT LOCAL | FRUIT DE SAISON YAOURT CLAFOUTIS
CHOCOLAT BIO SUCRE LOCAL AROMATISE (POIRES HVE) T RUITDESAISON — PATISSERIE




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

lundi 06 octobre

mardi 07 octobre

mercredi 08 octobre

jeudi 09 octobre

vendredi 10 octobre

samedi 11 octobre

dimanche 12 octobre

CONCOMBRES POTAGE SOUPE A TERRINE DE
;QELE/@JE BIO A LA LEGUMES :%R:,cfﬁ;%‘é'éﬁ: SAUCISSON SEC  L'OIGNONS ET = CAMPAGNE ET
GRECQUE LOCAUX SES CROUTONS  CORNICHONS
FRICASSEE DE KEFTA A OULET AU CHILI CON CARNE CARBONARA DE ENDIVES CUISSE DE
PORC LOCAL AUX. L'AGNEAU FACON iy (6gréné de boeuf = POISSON BLAN = LOCALESALA | PINTADE AUX
OLIVES TAJINE bio) CMSC FLAMANDE PECHES
CAROTTES BIO
SALADE VERTE POMMES DE POMMES DE
ETLOCALES  LEGUMES TAJINE ol RIZ BIO PENNEBIO POMIESDE o POMMES DS
BRAISEES
POMMES DE
TERRE LOCALES SEMOULE BIO POTATOES E’ngg;% SALSIFIS
AU PAPRIKA
EDAMBIO  CAMEMBERTBIO EMMENTALBIO = GOUDA BIO MIMOLETTE FROMAGE COMTE AOP
COMPOTE DE | FRUIT DE SAISON  YAOURT NATURE ECLAIR
FRUIT DE SAISON o ok eyl chotorar  LIEGEOISCAFE  PATISSERIE




lundi 13 octobre

PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de cuisine.

mardi 14 octobre

mercredi 15 octobre

vendredi 17 octobre

samedi 18 octobre

dimanche 19 octobre

jeudi 16 octobre

CAROTTES
RAPEESBIOET ~ VELOUTEDE  CONCOMBRE = CELERILOCAL POTAGEPANAIS 07 AUX e
LOCALE POTIRONBIO  VINAIGRETTE ~ REMOULADE  ET CIBOULETTE  OFRES o WRSRAY
VINAGRETTE
HACHIS  AIGUILLETTES DE JAMBON BLANC
PARMENTIER  POULET LOCAL NUGGETSDEBLE LABELROUGE/  "'00% = rricasseepe Q1 PF PORE
(EGRENE DE SAUCE SAUCE TARTARE SAUCE TIKKA MASSALA | PORC LOCAL DOIVRE
BOEUF BIO) FORESTIERE NAPOLITAINE
POMMES DE POMMES DE
SALPDEVSNTE semouLepio  MARICOTS VERTS spagueTTIS BIO TERRE FLAGESLESALA TERRE
CAMPAGNARDES NOISETTES
POMMES DE POMMES DE
RATATOUILLE  TERRE LOCALES =MV DAL RAPE SALPDE VERTE  rerrE Locales  FETITS TR
A L'AIL A LA LYONNAISE
VACHE QUIRIT TOMME BLANCHE ST PAULIN CHANTENEIGE =~ COMTE AOP FROMAGE  CAMEMBERT BIO
FRUIT DE SAISON . YAOURT NATURE FRUIT DE SAISON.  ROSE DES YAOURT AU
LOCAL MOUSSE CAFE ™ sucre Bio LOCAL SABLES CHOCOLATBIO = TATISSERIE




