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Le mercredi (en période scolaire)
Cycle de 4 à 5 séances (inscription pour le cycle complet)

CENTRE MUNICIPAL
D’ORIENTATION 
SPORTIVE

De 9 h à 10 h 30

Pour les enfants nés de 2018 à 2020 (groupe 1)

De 10 h 45 à 12 h 15

Pour les enfants nés de 2015 à 2017 (groupe 2)

SAISON 2025 / 2026



Inscriptions du 25 août au 13 septembre 2025

PROGRAMME

Période 1 - 5 séances

MULTISPORTS

Les mercredis 17 et 24 septembre 2025

Les mercredis 1 , 8 et 15 octobre 2025 

1 activité différente par séance

Période 3 - 5 séances

TENNIS

Les mercredis 14, 21 et 28 janvier 2026

Les mercredis 4 et 11 février 2026

Période 2 - 5 séances

VOLLEY

Les mercredis 12, 19, et 26 novembre 2025

Les mercredis 3, 10 décembre 2025

Antenne Sport en Mairie ou 06 45 81 06 10

Renseignements

GROUPE 1 BADMINTON GROUPE 2 

Inscriptions du 15 décembre 2025 au 10 janvier 2026

Inscriptions du 13 octobre au 8 novembre 2025

er



2025 - 2026

Période 4 - 5 séances

BASKET

Les mercredis 11, 18 et 25 mars 2026

Les mercredis 1  et 8 avril 2026

Période 6 - 4 séances

ATHLESTISME

Les mercredis 3, 10, 17 et 24 juin 2026

Période 5 - 4 séances

HOCKEY

Les mercredis 6, 13, 20 et 27 mai 2026

20 places par créneau à chaque période

CROSSFITGROUPE 1 GROUPE 2

Inscriptions du 9 février au 7 mars 2026

Inscriptions du 4 au 30 mai 2026

Inscriptions du 6 avril au 2 mai 2026

er



QR1 QR2 QR3 QR4 QR5 QR6 QR7 QR8 QR9

1 € 1,15 € 1,65 € 2,10 € 2,25 € 2,40 € 2,55 € 2,70 € 2,85 €

INSCRIPTION 
SUR LE PORTAIL FAMILLE

Le CMOS, c'est quoi ?

Passerelle entre le sport scolaire et le sport en club, le CMOS répond aux

besoins de découverte des enfants. Les missions du CMOS sont d’encourager

et fidéliser les enfants au sport et à ses bienfaits. Il les aidera à s’orienter vers

des choix durables. 

Grâce à un programme varié d’activités physiques et sportives, le CMOS permet

aux filles et garçons de développer leur répertoire moteur, d’affiner leurs

habiletés motrices et d’acquérir les fondements nécessaires à une culture

sportive la plus complète.

SCANNEZ-MOI

POUR VOUS INSCRIRE 

Tarifs ?
Par séance INSCRIPTION POSSIBLE 

À UN OU PLUSIEURS CYCLES
DANS L’ANNÉE SPORTIVE

SELON MODALITÉS

Tarif extérieurs
4,90 € 

Tarifs Linsellois 

Où ?
Salle Pierre de Coubertin

Rue de Tourcoing


