PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 21 avril

mardi 22 avril

mercredi 23 avril

CAROTTES LOCALES

jeudi 24 avril

vendredi 25 avril

samedi 26 avril

dimanche 27 avril

MOUSSE DE FOIE ET MACEDOINE DE RAPEES BETTERAVE ROUGE OEUF DUR BIO POTAGE LEGUMES | CHAMPIGNONS A LA
CORNICHONS LEGUMES VINAIGRETTE BIO VINAIGRETTE MAYONNAISE LOCAUX GRECQUE
ROTI DE PORC LOCAL CARBONARA TOMATE FARCIES DOS DE COLIN MSC { COUSOUS POULET {QUICHE LORRAINE DU: CUISSE DE PINTADE

A LA DIJONNAISE SAUCE TOMATE SAUCE CIBOULETTE LOCAL CHEF AUX PECHES
POMMES DE TERRE TORTIS BIO EPINARDS BIO LEGUMES A SALADE VERTE BIO | POMMES DE TERRE
LOCALES BECHAMEL COUSCOuUs VINAIGRETTE ROSTI
POMMES DE TERRE ,
CHOU DE BRUXELLES : EMMENTAL RAPE BIO RIZ IGP LOCALES LYONNAISE SEMOULE BIO SALSIFIS A L'AIL
CAMEMBERT BIO CARRE FRAIS EMMENTAL BIO MIMOLETTE COMTE AOP FROMAGE PONT L'EVEQUE
PATISSERIE BANANE BIO NOVLY VANILLE FROMAGE BLANC BIO GATEAU DE PAQUES RIZ AU LAIT PATISSERIE

AU MIEL

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 28 avril

mardi 29 avril

mercredi 30 avril

jeudi 01 mai

vendredi 02 mai

samedi 03 mai

CAROTTES LOCALES

dimanche 04 mai

CELERI BIO CONCOMBRES BIO ;| CHOU ROUGE LOCAL : ASPERGE SAUCE POTAGE LEGUMES RAPEES SAUCISSON SEC ET
REMOULADE VINAIGRETTE VINAIGRETTE MOUSSELINE LOCAUX CORNICHONS
VINAIGRETTE
L'ABG-?\ILIéI-AIElJT;iGCE SALngAIID_EFigghET JAMBON BLANC ROTI DE DINDE FILET DE COLIN MSC :NORMANDIN AU VEAU lT_(())-g»ELESBAOUECUEF
CURRY BLANQUETTE SAUCE FORESTIERE | SAUCE NAPOLITAINE SAUCE BRUNE POIVRE

MACARONIS BIO

LEGUMES BIO DU

POMMES DE TERRE

POMMES DE TERRE

RATATOUILLE

SPAGHETTIS BIO

POMMES DE TERRE

POT SAUTEES LOCALES CROQUETTES
EMMENTAL BIO RAPE RIZ BIO SALSOD(I:EAVLIIEERTE CAROT‘I\-ESHLYOCALES POMI\IA_(E)SCADEETSERRE EMMENTAL RAPE BIO {HARICOTS VERTS BIO
MIMOLETTE TOMME BLANCHE EMMENTAL BIO BRIE GOUDA BIO FROMAGE TOMME GRISE
BANANE BIO TROURTLOCAL ANANAS BIO PATISSERIE SALADE DE FRUITS CAFE LIEGEOIS PATISSERIE

BRASSE SUCRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 05 mai mardi 06 mai mercredi 07 mai jeudi 08 mai vendredi 09 mai samedi 10 mai dimanche 11 mai
RILLETTE DE TABOULE (SEMOULE | SALADE DE TOMATE SALADE AU SURIMI nggaxg;%f:ﬁglz CELERI LOCAL PATE EN CROUTE ET
SARDINES BIO) VINAIGRETTE REMOULADE CORNICHONS
CIBOULETTE
POULET LOCALROTI|  OMELETTE AU SA‘E(T)E:KEES)'(EUF ESCALOPE DE DINDE PEé":ETJ'VgTL'f cl:DngN SAUCE BOLOGNA/SE | COTE DE PORC
SAUCE FORESTIERE FROMAGE BIO SAUCE CREME CHARCUTIERE
CAROTTES MSC
SALADE VERTE CAROTTES LOCALES | POMMES DE TERRE POMMES DE TERRES
PUREE LOCALE VICHY SAUTEES RIZIGP TAGLIATELLES BOULANGERES
POELEE DE LEGUMES: POMMES DE TERRE . PETITS POIS CHOU ROUGE LOCAL
LOCAUX LOCALES BLE BIO CAROTTES BIO POIREAUX BECHAMEL : EMMENTAL RAPE BIO AUX POMMES
EDAM BIO ST PAULIN EMMENTAL BIO MAROILLE AOP COULOMMIER FROMAGE BLEU
FRUIT DE SAISON BANANE BIO COULIS ~
LOCAL YAOURT AROMATISE CHOCOLAT PATISSERIE POMME LOCAL HVE ILE FLOTTANTE PATISSERIE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




lundi 12 mai

mardi 13 mai

PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

mercredi 14 mai

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
des allergies ou intolérances.

Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

jeudi 15 mai

vendredi 16 mai

samedi 17 mai

dimanche 18 mai

OEUF DUR BIO PASTEQUE ET FETA . CONCOMBRES BIO TOMATESBIO  TABOULE (SEMOULE | CAROTTES LOCALES ROULADE DE JAMBON
MAYONNAISE AOP VINAIGRETTE VINAIGRETTE BIO) RAPEE VINAIGRETTE MACEDOINE
STEAK HACHE SAUCE BOULETTE AU BOEUF ~ SAUTEDEDINDE = ROTIDE PORC LOCAL o)) cr b oy use  PAUPIETTEAUVEAU - cor be poueT
POIVRE SAUCE NAPOLITAINE ~ -ABELROUGEAU = ALAMOUTARDE A SAUCE CITRON SAUCE LOCAL ET SON JUS
PAPRIKA L'ANCIENNE CHAMPIGNONS

POELEE DE LEGUMES

POMTE?:ADILEE-I-SERRE BOULGOUR BIO SALSOD(I:EA\CIEERTE EMMENTAL RAPE BIO POMI\IA_(E)iADEELERRE BROCOLIS BIO END“{E?:'EEQSISEES
VACHE QUI RIT BIO TOMME NOIRE MAROILLES AOP CAMEMBERT BIO GOUDA BIO FROMAGE BUCHE DE CHEVRE
CREME DESSERT YAOURT BRASSE FRUIT DE SAISON

VANILLE

SUCRE LOCAL

LOCAL

SALADE DE FRUITS

COOKIE DU CHEF

FRUIT DE SAISON

PATISSERIE




lundi 19 mai

PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
des allergies ou intolérances.

SEMAINE MONDIALE DE T'ABEILLE

mardi 20 mai

mercredi 21 mai

Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

jeudi 22 mai

REPAS A THEME INDIEN
vendredi 23 mai

samedi 24 mai

dimanche 25 mai

SALADE INDIENNES (
POIS

CONCOMBRE BIO

ggs,\'iELEoiTs MELON JAUNE TOAST CHEVRE MIEL | MAIS VINAIGRETTE :CHICHES,TOMATE,POI VINAIGRETTE RILLETTES DE THON
VRONS,VINAIGRETTE
AU YAOURT)
FRICASSEE DE PORC .
SAUTE DE POULET
LASAGNE LOCALA LA FILET DE LIEU MSC A SAUTE DE BOEUF
BOLOGNAISE CARBONARA MOUTARDE ET AU LA NAPOLITAINE LOCAL BBC TIKKA  HACHIS PARMENTIER || hoa| STROGONOFE
MASSALA
MIEL
CAROTTES LOCALES POMMES DE TERRE
SALfgCEAVLEERTE MACARONIS BIO ET BIO BRAISEES AU BROCOLIS BIO RIZ BIO SALfgCEAVLEERTE LOCALES AU
MIEL PAPRIKA
POMMES DE TERRE
- EMMENTAL RAPE BIO LOCALES POM“CE‘:':ADEELERRE PIPERADE - EPINARDS BIO A L'AIL
PERSILLEES
CHANTENEIGE TOMME BLANCHE COULOMMIER EMMENTAL BIO CANTAL AOP FROMAGE TOMME BLANCHE
GATEAU DE

FRUIT DE SAISON

YAOURT AUX FRUITS

FRUIT DE SAISON

FROMAGE BLANC BIO
NATURE SUCRE

CAROTTES BIO A
L'INDIENNE

GATEAU DE SEMOULE

PATISSERIE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE

DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer

des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

samedi 31 mai

dimanche 01 juin

lundi 26 mai mardi 27 mai mercredi 28 mai jeudi 29 mai vendredi 30 mai
FRIAND FROMAGE | CONCOMBRE BIO A CAROTRT Ele'E%CALES CLEMRPFXQESET SALADE DE TOMATE | POTAGE LEGUMES MUSEAU
LA BULGARE S sl BIO VINAIGRETTE LOCAUX VINAIGRETTE
CARBONADE FRICASSEE DE
ROTI DE DINDE DOS DE COLIN MSC SAUCISSES CUISSE DE PINTADE
SAUCE POIVRE JAMBONBLANC : FLAMANDE BOEUF | POULET LOCAL AUX © g\ cE ESTRAGON CHIPOLATAS AUX PECHES
LOCAL OLIVES
POELEE DE LEGUMES .. | POMMES DE TERRE GRAZ::'mZﬁ%':":L'\:?e'S (' RIZIGP AUX PETITS PUREE POMMES DE TERRE
LOCAUX LOCALES SAUTEES | P i LEGUMES ROSTI
POMMES DE TERRE SALADE VERTE COMPOTE DE PETITS POIS
e EMMENTAL RAPE BIO e HARICOTS VERTS BIO P OMMES CAROTIES B1O
CARRE FRAIS BIO TOMME NOIRE CAMEMBERT BIO COMTE AOP MIMOLETTE FROMAGE PONT L'EVEQUE
LIEGEOIS VANILLE = YAOURT NATURE R FRUIT DE SAISON  FROMAGE BLANC
POMME LOCALE HVE AL SUORE BIO PATISSERIE o RoMAT S PATISSERIE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 02 juin

mardi 03 juin

mercredi 04 juin

jeudi 05 juin

vendredi 06 juin

samedi 07 juin

CAROTTES LOCALES

dimanche 08 juin

MELON TARTE AU FROMAGE PASTEQUE PECHE AU THON OEUF DUR BIO RAPEES TOMATES AUX
MAYONNAISE CREVETTES
VINAIGRETTE
BOULE AU BOEUF ET FRICASSEE DE FRITTATAAUX ROTI DE DINDE POIREAUX LOCAL A BLANQUETTE DE
MERGUEZ POULET LOCAL POIVRONS ET ANDOUILLETTE SAUCE NAPOLITAINE LA FLAMANDE VEAU SAUCE
SAUCE SUPREME OIGNONS SUPREME
- A POMMES DE TERRE
EPINARDS BIO A LA POMMES DE TERRE | LEGUMES LOCAUX
SEMOULE BIO CREME LOCALES SALADE VERTE BIO TORTIS BIO LOCALES DE LA BLANQUETTE
PERSILLEES
POMMES DE TERRE
LEGUMES A A POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
COUSCOUS LOCALES ALA HARICOTS VERTS BIO RISSOLEES EMMENTAL RAPE BIO - LOCALES
CREME
VACHE QUI RIT BIO BRIE MAROILLES AOP COULOMMIER MIMOLETTE FROMAGE TOMME GRISE
LIEGEOIS CAFE POMME LOCALE HVE: YAOURT BIO VANILLE FRUITDE SAISON ROCHER COCO DU RIZ AU LAIT PATISSERIE

LOCAL

CHEF

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE

DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 09 juin

FEUILLETTE DU
PECHEUR

mardi 10 juin

PASTEQUE

mercredi 11 juin

MACEDOINE DE
LEGUMES

jeudi 12 juin

SAUCISSON A L'AIL

vendredi 13 juin samedi 14 juin dimanche 15 juin

BETTERAVES BIO
SAUCE BULGARE

POTAGE LEGUMES
LOCAUX

ROSETTE ET
CORNICHONS

ROTI DE DINDE

KEFTA AU BOEUF

NORMANDIN AU VEAU

SAUTE DE BOEUF

CREPINETTE DE

DOS DE COLIN MSC SUPREME DE POULET

LOCAL SAUCE PORC SAUCE
FORESTIERE SAUCE TOMATE SAUCE BRUNE LOCAL AU PAPRIKA {SAUCE PROVENCALE DIJONNAISE ROTI ET SON JUS
POMMES DE TERRE COURGETTES HARICOTS VERTS BIO CHOU ROUGE LOCAL { POMMES DE TERRE
ROSTI TORTIS BIO BRAISEES AL'AIL RATATOUILLE BIO AUX POMMES CROQUETTES

PUREE DE POMMES

POMMES DE TERRE

POMMES DE TERRE ; CAROTTES LOCALES

CHOU DE BRUXELLES{ EMMENTAL RAPE BIO DE TERRE LOCALES RIZ IGP LOCALES BRAISEES
COULOMMIER EDAM BIO EMMENTAL BIO TOMME BLANCHE CANTAL AOP FROMAGE BUCHE DE CHEVRE
COMPOTE FRUITDE SASON TROURT BHASSE FRUIT DE SAISON BIO FONDANT AU FRUIT DE SAISON BIO PATISSERIE

LOCAL

LOCAL

CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE

DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 16 juin mardi 17 juin mercredi 18 juin jeudi 19 juin vendredi 20 juin samedi 21 juin dimanche 22 juin
CONCOMBRE A LA TERRINE DE
CAROTTES RAPEES TOMATES BIO SOUPE A L'OIGNON
BIO VINAIGRETTE PASTEQUE BULGARE( fromage VINAIGRETTE MELON HVE JCROUTONS A L'AIL CAMPAGNE ET
blanc bio) CORNICHONS
CARBONNADE
SAUCE BOLOGNAISE BOULETTE AU BOEUF FILET DE MERLU MSC BOUDIN NOIR AUX
BIO SAUCE ITALIENNE | CHILICONCARNE o) cE cigouLeTTe (ROT! DE DINDE FROID OIGNONS FLAMAL'\C')DCi’LBOEUF
POMMES DE TERRE CAROTTES LOCALES | SALADE DE PATES
FARFALLES BIO . RIZ BIO FACON VICHY 510 PUREE POTATOES
POMMES DE TERRE | CAROTTES RAPEES
EMMENTAL RAPE BIO PIPERADE LOCALES AU LOCALES cHou ';';{’:':'SCELOCAL HARICOTS VERTS BIO
PAPRIKA VINAIGRETTE
GOUDA BIO MIMOLETTE CAMEMBERT BIO TOMME NOIRE COMTE AOP FROMAGE MAROILLES AOP
3 CREME DESSERT = FROMAGE BLANC A PETIT SUISSE FRUIT DE SAISON
VELOUTE AUX FRUITS BANANE BIO CHOCOLAT BIO LA CONFITURE AROMATISE LOCAL PATISSERIE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE
DE LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

lundi 23 juin

mardi 24 juin

mercredi 25 juin

jeudi 26 juin

vendredi 27 juin

samedi 28 juin

CAROTTES RAPEES

dimanche 29 juin

CELERI LOCAL TOMATE BIO SALADE DE TOMATES
SAUCISSON SEC MELON HVE PASTEQUE LOCALE
REMOULADE VINAIGRETTE VINAIGRETTE AUX THON
SAUTE DE POULET BOLOGNAISE BIO SATJOCE II\)IIEAgg\IIII_)LEES LE((B)I;JIE-EETSEEUACE DOS DE MERLU MSC | FRICASSEE DE PORC ROTI DE BOEUF
LOCAL AUX OLIVES AOP NAPOLITAINE SAUCE CITRON LOCAL MARENGO SAUCE BEARNAISE

POMMES DE TERRE

POMMES DE TERRE HARICOTS VERTS BIO JULIENNE DE POMMES DE TERRE
RATATOUILLE BIO PATES COUDES BIO Ar LOCALES
SAUTEES A L'AIL LEGUMES BOULANGERES NOISETTES
GRATIN DAUPHINOIS
(POMMES DE TERRE { EMMENTAL RAPE BIO: SALADE VERTE BIO POMMES DE TERRE RIZ BIO POELEE DE LEGUNMES HARICOTS BEURRE
LOCALES LOCAUX
LOCALES)
CHANTENEIGE BRIE MIMOLETTE EMMENTAL BIO CARRE FRAIS FROMAGE PONT L'EVEQUE
FRUIT DE SAISON YAOURT NATURE FRUIT DE SAISON BIO ;FROMAGE BLANC BIO CLAFOUTIS AUX
LOCAL SUCRE BIO LOCAL AU SPECULOS ABRICOTS BANANE BIO PATISSERIE




lundi 30 juin

CONCOMBRE
VINAIGRETTE

mardi 01 juillet

MACEDOINE DE
LEGUMES

PORTAGE A DOMICILE DE LA VILLE

mercredi 02 juillet

CELERI LOCAL
REMOULADE

SALADE DE COEUR
DE PALMIERS ET MAIS

DE

LINSELLES

Les plats sont suceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer

des allergies ou intolérances.
Pour toute information,merci de vous rapprocher de la cuisine.

jeudi 03 juillet

vendredi 04 juillet

TOMATES BIO
MOZZARELLA
VINAIGRE
BALSAMIQUE

samedi 05 juillet

OEUF DUR MIMOSA

dimanche 06 juillet

PATE EN CROUTE ET
CORNICHONS

OMELETTE (OEUF

STEAK HACHE SAUCE

CARBONARA DE

TOULOUSE LOCALE A

SAUCISSE DE

FRICASSEE DE VEAU
AUX CAROTTES

JAMBON BLANC SAU-I-FI:ERDUENIEI/!\\IUDXE A BIO) DU CHEF POIVRE COLIN MSC LA DIJONNAISE LOCALES
CZER-S-'IF'Sr:SO IIBSIO PIPERADE RIZ BII-CI;QS“);:SE TS POTATOES TORTIS BIO LENTILLES GRs;meAslilT::\ll’gs :
locales)
PUR%EEI?FIIEE;(;II\E/IMES SEMOULE BIO POELEE(E(EAI[E(GUMES SALI:Q(IDDEAVLEERTE EMMENTAL RAPE BIO POMI\CESCADEETSERRE CARO;;ZSSII_EESALES
EDAM BIO TOMME BLANCHE CAMEMBERT BIO MIMOLETTE GOUDA BIO FROMAGE ST PAULIN
LIEGEOIS VANILLE PATISSERIE

FROMAGE BLANC
NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON
LOCAL

CREME DESSERT AU
CHOCOLAT BIO

YAOURT AROMATISE

GATEAU DE SEMOULE

CARAMEL







